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GESA STIFTUNG

Fir die Menschen, fir die Stadt.

Ein Unternehmen der
GESA Stiftung

GESA gemeinniitzige GmbH
Hinefeldstraf3e 14a
42285 Wuppertal

Telefon 0202 28110-0
info@gesaonline.de
www.gesaonline.de

QARLA

Quartiersstérkung durch aufsuchende Arbeit,
Resilienzférderung, Lots*innen und Aktivierung

EUROPAISCHE UNION P )
s Europaischer Sozialfonds JObcenter
Wuppertal

Ministerium fiir Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen

GESA &2

Teilhaben. Mitwirken. Weiterkommen.

(i

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-
Westfalen und des Européischen Sozialfonds.




ZU kU nﬂ Im Q vartier Unsere Beratungsangebote

Persdnliche Beratung und Begleitung, Berufswegeplanung

QARLA (Quartiersstérkung durch Aufsuchende Arbeit, Resilienz-

fsrderung, Lots*innen und Aktivierung) verbessert die Lebenssitua- Informationen ber Beratungs- und Qualifizierungsangebote

tion von Familien in den Quartieren Oberbarmen / Wichlinghau-

sen und férdert die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Beratung fir Kinder und Jugendliche, um Selbstsicherheit
und Perspektiven im Ubergang zur Ausbildung oder zum
Studium zu vermitteln

Kimmern Stabile Vor-Ort-Beratung und Orientierung .
im Quartier. Individuelles Coaching. A”e AngebOTe von QARLA Slﬂd
Resilienz schaffen Bewdltigungsstrategien in sozialer Inter- kOSterﬂOS, UnkomphZierT Und ][re|W||||g

aktion entwickeln.

Zukunft gestalten Berufliche Ubergénge durch Beratung
und Aktivierung begleiten. Hilfe zur
Selbsthilfe durch Lots*innen. QARLA bietet Schulen die Mé&glichkeit, im Rahmen von dreitdgi-

gen Workshopreihen die Resilienz von Kindern und Jugendlichen
ab der 4. Jahrgangsstufe aus sozial schwierigen Verhdgltnissen zu
stéirken. Die Kinder und Jugendlichen werden dabei unterstiitzt,
sich ihrer Fahigkeiten bewusst zu werden, auf dieser Basis neue
QARLA bietet niedrigschwellige Angebote fiir von Armut bedroh- Lsungsstrategien zu entwickeln.

te Heranwachsende, Kinder und deren Eltern.

Wir bitten interessierte Schulen um Kontaktaufnahme.

Ziel ist es, ein eigenstéindiges Leben zu erméglichen, indem Lotsen und Lotsinnen

berufliche und gesellschaftliche Teilhabe sowie der Zugang zu

Bildung und Freizeitangeboten unterstitzt werden. Ehrenamtliche Lots*innen veranstalten einmal im Quartal eine
,Lots*innen-Runde”. Interessierte Familien erhalten dort die
Méglichkeit, sich iber die Herausforderungen, Ideen und Ver-
dnderungen im Quartier auszutauschen oder das persénliche
Zielgruppe Netzwerk zu erweitern.

Das Projekt wendet sich an Familien, Kinder und Jugendliche
zwischen 10 und 18 Jahren aus dem Gebiet Oberbarmen /

Wichlinghausen. GESA gGmbH
Gennebrecker Str. 19a B 0202 /946 998 84
(links neben Betriebsstatte) @ qarla@gesaonline.de
42279 Wuppertal A www.gesaonline.de

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europdischen Sozialfonds

EUROPAISCHE UNION ESF Ministerium fiir Arbeit,
ot Gesundheit und Soziales
nh e des Landes Nordrhein-Westfalen A

Européischer Sozialfonds ~ \Westfalen
> n Manschon 1T

Zusammen im Quartier - Kinder stdrken - Zukunft sichern

www.mags.nrw
www.esf.nrw
www.arbeit.nrw




