
 Stand 01.09.2026 

Termine und Inhalte für die Vorbereitungstreffen Trassen-Tandem 2026/27 

 

Die Treffen sind als Vorbereitung für die Begleitung der Jugendlichen gedacht, um die 
anderen Mentor*innen kennenzulernen, den formellen Kontext (Datenschutz; 
Vereinbarung; Versicherung) und Fragen zu klären und gemeinsam auf die 
verschiedenen Erwartungen und Bedürfnisse zu schauen. 

Die Lebenswelt der heutigen Jugendlichen und im Besonderen „unserer“ Jugendlichen 
sind teilweise sehr verschieden zu denen der Mentor*innen. Dies bezieht sich auf die 
gesellschaftliche, soziale und persönliche Situation und teilweise auch auf die Herkunft.  

Die Jugendlichen nehmen freiwillig am Programm teil. Sie bringen Motivation mit, ihr 
Leben zu gestalten und wollen sich unterstützen lassen und das ist schön.  
 
Um sie gut begleiten zu können, ist es sinnvoll, einmal gemeinsam hinzuschauen. Es 
geht um die eigenen Bedürfnisse, Motivation und Ressourcen und um die Bedürfnisse 
der Jugendlichen. Was brauchen und was wollen sie, welche Möglichkeiten gibt es von 
Seiten des Projektes sie zu unterstützen, vielleicht auch individuell von Mentor*innen 
Seite. Welche möglichen Grenzen könnte es geben. Das alles ist Gesprächsstoff für den 
Austausch miteinander und um einen gemeinsamen Nenner zu finden.  

Modul 1: Dienstag, 15.09.2026   19 bis 21 Uhr  
Kennenlernen; Formalitäten; Erwartungen und Bedürfnisse der Mentor*innen 

Modul 2: Dienstag, 22.09.2026 19 bis 21 Uhr  
„Mikrokosmos trifft Mikrokosmos“- zwei Lebenswelten treffen aufeinander - Chancen 
und Risiken 

Modul 3: Dienstag, 29.09.2026 19 bis 21 Uhr 
Nähe – Distanz; Möglichkeiten – Grenzen 

Die Begleitungen starten mit dem Matchingtermin, an dem sich Mentor*in und 
Mentee/Jugendliche kennenlernen.  

Für die Realschule Leimbach ist das der Donnerstag der 1. Oktober 2026 im 
Gemeindesaal in der Zwinglistr. 5 von 17:30 bis 19 Uhr mit den Jugendlichen und danach 
ist noch Zeit für Austausch und Fragen.  

Für die Max-Planck-Realschule Freitag, 09.10.2026 im BOB Campus Max-Planck-Str. 
von 17:00 bis 18:30 Uhr und danach ebenfalls Zeit zum Austausch und für Fragen. 

 

Kontakt Beate Hablitzel, Koordinatorin Trassen-Tandem  
Handy 017672017776 oder Mail an bhablitzel@alphaev.de     


